
ASSA-TC総会（書面開催）2023/1/30

いつも ASSA-TCの活動におきまして、ご理解・ご協力頂き感謝しており

ます。

さて、今年こそ対面での開催をと準備してまいりましたが、年明けからコ

ロナ感染に加えインフルエンザの感染も拡大しており、中止せざるを得ない

状況となりました。

つきましては、この文書を総会に代えさせて頂きます事、何卒ご理解頂きま

すようお願いいたします。

総監督 大井和夫

1. ASSA-TCについて

2. ASSA-TC規定について

3. 入部手続きについて

4. 2023年度チーム体制

1. 当クラブでは、勝ち負けを優先した指導ではなく、陸上競技を通して「スポ

ーツの楽しさ」を一番に感じてもらうことを目標としております。指導とし

ては、過度な練習を課したりせず、基本動作の習得を中心に段階的な指導を

行っております。できないことを少しでもできるように、繰り返し根気強く

指導を行ってまいります。

また陸上競技は個人競技ではありますが、我々はチームとして練習や試合

に参加しますので、団体競技であると考えております。そのためチームワー

クを高めることが非常に重要となります。必要なことは多数ありますが、特

に①チームのルールーを守ること②仲間に対して思いやりを持ち、仲良くす

ること③練習や試合を楽しむこと等が大切だと考えます。子供さんたちだけ

ではなく、ご父兄の方々にも認識して頂ければ幸いです。

総監督 大井和夫

2. ASSA-TC 規定についてですが、昨年度からの変更はありません。再度ご確

認よろしくお願いいたします。

3. 入部継続手続き及び新規入部手続きについてですが、ブログの「2023新規入

部・入部継続」ページをご確認のうえ、速やかにお手続きをお願いいたしま

す。そちらのページには、前項の「ASSA-TC規定」「新規入部・継続入部申

込メールフォーム」のリンクが添付してありますので、規定を熟読して頂き

メールホームへ入力のうえ送信して下さい。継続入部の方につきましては、

2/12（日）を〆切とします。また、体験入部を済まされた方も、できました



ら 2/12（日）までにお手続き頂ければ幸いです（会費振込については、後日

でもかまいません）

またユニフォーム（ランシャツ・ランパン）スパイクについては、各自で辻

井スポーツにて採寸・注文・精算をお願いします。2023 Tシャツの注文がま

だの方は、同ページの「2023 Tシャツ申込メールフォーム」にてお申込み下

さい。

4. 2023チーム体制
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